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V SEMINARIO DE ACTUALIZACION

PROFESIONAL (SAP)

El martes 20, viernes 23 y sabado 24
de setiembre del 2022, la Carrera
Ensenanza de la Matematica efectud
el "V Seminario de Actualizacién
Profesional”, el cual contd con la
participacién de 67 personas.

Dicho seminario surge como parte de
las actividades, organizadas por la

Comision de Investigacion y
Formacion Continua de la Carrera
Ensenanza de la Matematica
(CIFCEM), para integrar a expertos
nacionales e internacionales,
profesores tutores, estudiantes,

egresados y graduados en el quehacer
académico de la Carrera.
fueron:

Las tematicas abordadas

Didactica, Etnomatematica, Ansiedad
ante la Matemaética, Uso de tecnologia
en educacion matematica, Estadistica
y probabilidad,
Matematicas y
problemas.
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Durante el seminario se realizaron:
una plenaria, talleres (sincrdonicos vy
asincrénicos), talleres presenciales en
la Sede Universitaria de Cartago vy
charlas, lo cual permite fortalecer las
bases tedricas y practicas sobre el
gquehacer profesional.

Las charlas se realizaron en forma
virtual sincrénica y los temas
desarrollados fueron:

e Estrategias docentes para ampliar
la imagen conceptual de
estudiantes de secundaria.

e Etnomatematica: un camino hacia
la descolonizacion del
conocimiento.

e |ldeas para aventurarse en la
creacidn de problemas
matematicos.

e Ansiedad ante la ensenanza de la
Matematica en estudiantes de
educacién primaria.

Cétedra Didéchica de la Malemética

Charla Virtual: Ideas para aventurarse en la creacidén de
problemas matematicos.

Continua



En cuanto a los talleres estos tuvieron
dos modalidades asincrénicos vy
presenciales. Los asincroénicos
versaron sobre:

e Tratamiento de la forma en
CeoGebra.

e Estadistica y probabilidad
implementando el Software
GeoGebra.

Los talleres presenciales se

impartieron en la Sede de Cartago y
las temdaticas desarrolladas fueron:

e De Vieta a Po-Shen Loh.

e Anélisis didéactico de tareas
probabilisticas.

e Resolucidén de problemas olimpicos
en el tema de 4algebra para
docentes de secundaria.

e Estrategia didactica para el
reforzamiento de los conceptos
basicos de funciones.

Sesion de talleres presenciales Sede
Universitaria de Cartago

En la actividad se contdé con la participacidon de expertos nacionales, muchos de
ellos parte del personal académico de la Carrera; y de expertos invitados:
Doctoranda Ana Patricia Vasquez Hernandez de la Universidad Nacional y desde
México la Doctora Maria Guadalupe Simdén Ramos quien dictd una conferencia
plenaria.
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Conferencia plenaria
;Como integran las profesoras la tecnologia en la clase de matematicas?

Para observar el evento, ir a:
https://www.youtube.com/channel/UCTMFZKHUMGRsj-TpdKZrSaA
Para mas informacién

Escribir a cifcem@uned.ac.cr
I[lamar al 2202 1850


mailto:cifcem@uned.ac.cr

Huella Verde y CITTED

Las abejas y otros organismos
polinizadores, son considerados por la
Asamblea de las Naciones Unidas
(ONU), como Ilos organismos con
mayor amenaza de extincidén, e insté a
los paises miembros, a reconocer su
importancia en la salud de los
ecosistemas y en la seguridad
alimentaria y nutricional global. Por
su parte, Costa Rica mediante el
decreto N.° 9929, declard de interés
publico la actividad apicola, por el
aporte al desarrollo ambiental, social
y econdmico del pais, ratificando el
dia 20 de mayo como el dia nacional
de las abejas y de otros polinizadores.

Considerando la importancia de
reactivacion econdmica post COVID-19
y de la urgencia de promover el logro
de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, los funcionarios Mery
Ocampo y Aldo Vinicio Chaves,

responsables de Huella Verde-UNED y Lic. Emanuel Miranda.

el CITTED respetivamente, vienen Corona Dorada
coordinando con especialistas

nacionales e internacionales, con el _ 1 i

fin de mejorar las Capac]dades de Dra. Ethel Villalobos.
comunidades en produccién apicola Inivercidad de Hawai

sostenible.
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Estas capacitaciones se han logrado,
Mmediante la articulacién de esfuerzos
publico-privados gestados desde la
Universidad Estatal a Distancia, con la

Empresa Corona Dorada e |I|I. S.
Corporacion, Coopeguanacaste y la
Universidad de Hawaii. Las

capacitaciones estuvieron a cargo del
Lic. Emanuel Miranda, responsable
técnico de empresa Corona Dorada e
investigador del proyecto de Abejas
africanizadas en Arizona y de la Dra.
Ethel Villalobos, responsable del
Proyecto Honney Bee de la
Universidad de Hawaii e investigadora
en plagas y enfermedades de las
abejas en América Latina.
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Extendemos una cordial invitacion al Taller UNED

Introduccion al desarrollo sostenible

de la produccion apicola en Costa Rica La primera capacitacién titulada
Introduccién al desarrollo sostenible

de la apicultura en Costa Rica, se
desarrollé6 de forma presencial en el
CITTED el 24 de setiembre y contd con
la participaciéon de 25 personas de
diferentes comunidades de Alajuela y
Centro de Investigacidn Transferencia Tecnoldgica Heredia. La segunda capacitacion
y Educacidn para el Desarrollo (CITTED). . . ..
La Perla, La Fortuna de San Carlos titulada Apicultura Ecoldégica, fue
Para mayor informacion: realizada el 26 de octubre mediante
Teléfonos: 2469-2223 § 2469-2231

la plataforma Teams y tuvo Ila

participacion de 52 personas de

Capacitador: Emanuel Miranda Cubero

- -

24 de setiembre

8:30 am. a 12230 md.

diferentes comunidades de
_ Guanacaste.
e# \.S; Corporacian DORADA ﬁ ﬂrﬂ; @
o El Lic. Miranda en ambas

capacitaciones, brindd instrucciones a
los participantes para obtener una
certificacién gratuita de 100 horas, a
través del curso Mejores Practicas

Charla virtual gratuita:
Apicultura Ecolégica wr

iUna charla que no se puede perder!

aplicadas a la produccion,
Vamos a conocer todo sobre las comercializacion y direcciéon de la
dbefasico binehsioat e porkin empresa apicola costarricense,

en el medio ambiente y los

Bimentok proceso al cual se dara seguimiento

durante el préximo ano.

Se tocaran temas como:

i Se agradece a la Direccion de
Extensiéon, a Coopeguanacaste y a la
Catedra de Gestidon y Conservaciéon de
Recursos Naturales del Programa de
Manejo de Recursos Naturales, por el
apoyo econdmico y logistico para
materializar las capacitaciones.

—

A

Contacto
Mery Ocampo Araya
mocampoa@uned.ac.cr



En la divulgaciéon y en
la prueba de métodos
para prevenir colisiones
de aves contra ventanas
en Costa Rica

La colisiéon de aves contra ventanas es
un problema global que puede ocurrir
donde quiera que coexistan aves vy
ventanas. Los accidentes se dan
cuando las aves, enganadas por el
reflejo y transparencia del vidrio, no
se percatan de la presencia del mismo
y se golpean con fuerza, por lo que
mueren de forma inmediata o tiempo
después de que logran alejarse.

Durante el ano 2022, en el proyecto
“Colisiéon de aves contra ventanas en

Costa Rica: proyecto de ciencia
ciudadana” se trabajé divulgando el
problema y soluciones, pero se
procurd aplicar y evaluar la
efectividad de meétodos de

prevencion.

Personas colaboradoras en la colocacién de adhesivos en el
Parque Nacional Volcan Tenorio. Octubre, 2022.

e e BN
Grettel Delgadillo, de Humane
Society International, coloca
adhesivos en el Parque Nacional
Tapanti. 2022.

Para esto ultimo, fue de gran
importancia el trabajo en conjunto
con funcionarios del Ministerio de
Ambiente y Energia, CONAGEBIO vy
SINAC, de la organizacién Humane
Society International, con voluntarios
de la Asociacién de Voluntarios para
el Servicio en Areas Silvestres
Protegidas (ASVQ), con la cooperacidn
de la Asociacion Ornitoldégica de Costa
Rica y Adrian Fallas, estudiante de la

carrera de Manejo de Recursos
Naturales.

Durante el ano, se colocaron
adhesivos en edificios del Parque
Nacional Tapanti, Parque Nacional
Braulio Carrillo - Sector Barva, el

Refugio Nacional de Vida Silvestre
Golfito y el Parque Nacional Volcan
Tenorio. Luego, con la colaboracién de
funcionarios de dichas areas
protegidas, varios de ellos estudiantes
0 egresados de la carrera de Manejo
de Recursos Naturales, fue posible
obtener informacion de accidentes de
aves en ventanas donde estuviera
presente el método de prevencion.
Los resultados fueron expuestos en el
Simposio Internacional de Impactos
de Infraestructuras Humanas sobre la
Vida Silvestre en Latinoamérica,
celebrado en Tabasco, México.

Continua



Por otra parte, se inicid¢ una nueva fase
del proyecto con la colaboracién de Paul
Urena y Susan Vega, funcionarios del
Programa de Laboratorio (PROLAB) y con
Wendy Garita, del Centro de Educacién
Ambiental. Con ellos se procurd informar
e involucrar a funcionarios y estudiantes
de la UNED para que realicen reportes de
colisiones de aves, en especial en los
meses de octubre y noviembre, pues
usualmente en estos meses suelen
presentarse muchas colisiones debido a
que las aves migratorias atraviesan Costa
Rica.

Finalmente, se trabajé con la empresa
Elementos Visuales, presentando su
experiencia en el Simposio de
Infraestructura ya mencionado. Esta
empresa cuenta en la actualidad con una
marca Edu, dedicada exclusivamente a la
venta de adhesivos para prevenir
colisiones. El propietario de Elementos
Visuales realizé6 una donacion de
adhesivos al Archivo Central y los

funcionarios trabajaron en la colocacién
en el pasado mes de 5 de octubre, 2022.

. [
Voluntarios de ASVO colocan adhesivos en el
Parque Nacional Volcan Tenorio. Setiembre,
2022.

Los avances presentados por el proyecto
han sido fruto de la colaboracién de
organizaciones publicas, empresas
privadas, organizaciones no
gubernamentales y muchas personas que
se deciden a entrar en accién ante un
problema que nadie desea, pero que

existe, es comun y provoca la muerte de
muchisimas aves en todo el mundo.

Jilguero muerto tras golpear una ventana en el
Parque Nacional Braulio Carrillo, Sector Barva.
Fotografia de Yilani Mena.

Funcionarios del Archivo Central colocan
adhesivos en los ventanales. Octubre 2022.

Contacto
Rose Marie Menacho Odio
rmenacho@uned.ac.cr



Laboratorio de Ciencias del CITTED

Veintisiete estudiantes del colegio de
Los Angeles de Pital, San Carlos,
visitaron las instalaciones del CITTED
el 28 de octubre pasado, para realizar
una serie de actividades académicas
y recreativas asociadas al Laboratorio
de Ciencias.

El objetivo del evento, denominado
Promoviendo Vocaciones Cientificas
en Jovenes, fue el de incentivar el
aprendizaje de ciencias naturales
desde la curiosidad y la
experimentacion desde un enfoque
de sostenibilidad como forma de
motivar a los estudiantes de
secundaria hacia esta rama del
guehacer cientifico. Para ello, Ila
actividad dispuso de Ilaboratorios
simultdneos en una de las aulas del
centro, del vivero forestal y del

Laboratorio de Ciencias.

El Aula 1 se convirtié6 en un
laboratorio de quimica en donde las
personas estudiantes experimentaron
de manera ludica con instrumentos,
maquinas y materiales respecto a
reacciones quimicas, interaccién con
electricidad, fuego y efectos 6pticos,
para facilitar la interpretacién de los

mensajes de la materia.

En el vivero se conversdé sobre
elementos asociados a la
sostenibilidad ambiental y a Ia
reproduccién de especies forestales.
bosque permitid

identificar y comprender procesos de

La visita al

restauracion ecoldgica.

Continua



El espacio fisico del Laboratorio de Ciencias permitié¢ a las personas
estudiantes, el estudio de la biodiversidad a partir del uso de los equipos
tecnoldégicos para la observacion de insectos colectados en las parcelas
demostrativas y el bosque del CITTED.

El evento se realizé en el marco del IV Seminario de Actualizaciéon
Profesional de Ensenanza de las Ciencias Naturales. Participaron el Mag.
Kenneth Castillo Rodriguez, la MSc. Maria Zuniga Amador y el Mag. Oscar
Barahona Aguilar. La actividad conté con apoyo técnico y logistico del
personal del CITTED.

Con esta actividad se profundizé en las acciones para promover el uso del
Laboratorio de Ciencias del CITTED en poblacién de estudiantes de
secundaria de la Regidn Huetar Norte. Se espera ahondar con este tipo de
visitas estudiantiles para actividades académicas y ludicas en dicho

laboratorio durante 2023.

Contacto
José Gregorio Soro Rojas
jsoro@uned.ac.cr



GESTION DE LA
ACADEMIA
INTRANACIONAL E
INTERNACIONAL

2022 ha sido ano de arduas
acciones y retos en torno al
despliegue de acciones que
permiten retomar procesos de
trabajo interrumpidos por la
Pandemia de la Covid 19.

La UNED a través de la ECEN CITTED ha
destacado en cuanto al desempeno de
actividades de manera presencial y de

acompanamiento colectivo, de esta
manera se orientan y proyectan
histéoricamente actividades de

Investigaciéon, Extensién y Educacion
junto con organizaciones, sectores y
otras Instituciones en la regién.

Este ano se destacan 2 importantes

acciones de emprendimiento colectivo a

nivel regional:

e Fectival Cultural Meleku, 2022.

e Visita al Centro SIFAT Costa Rica
(Servants in Faith and Technology) .

El pasado 28 y 29 de octubre se apoyd
en la gestién y desarrollo de Festival
Cultural Maleku 2022 en Palenque
Tonjibe en San Rafael Guatuso. Asi
mismo, se trabajé en la Instalacion de la
Finca para el Desarrollo Comunitario del
Instituto Sureno de Tecnologias
Apropiadas SIFAT con vinculacién a la
Universidad de Auburn Alabama, de
Estados Unidos a partir de 2022 en La
Tigra San Carlos.

Por anos, el CITTED ECEN ha apoyado la
accion de trabajo colaborativo con el

pueblo 'y territorio Maleku que ha
destacado a nivel regional los temas de
identidad cultural, tradiciones, practicas
culturales, emprendimientos, proyeccién
artistica y agro ecoturistica; a la vez, el
CITTED se ha sumado a partir de acciones
de trabajo en torno a reforestaciones,
intercambios de semillas criollas agro
forestales y colaboracién con Direccién
Gestion Cultural del Ministerio de Culturay
Juventud.

Destacar el significativo trabajo realizado
por el Técnico en Gestidn Local de Pueblos
Originarios de la Direccion de Extension
UNED, quienes implementaron este ano, el
Técnico con los territorios y poblaciones de
Maleku y Chorotegas de Matambu. Los
cuales, participaron activamente del
Festival. También el apoyo de los Sedes
Universitarias de la regién y Comunica
UNED Territorios.

Se contd con amplia exposicion y venta de

artesanias, comidas y bebidas, bailes y
juegos tradicionales, musica, teatro de
sombras, presentaciones artisticas,

confeccién de objetos y promocién agro
ecoturistica cultural.

Continua
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Por su parte el Centro SIFAT recibié el

pasado viernes 18 de noviembre a
Autoridades de la ECEN UNED en su finca
dedicada al desarrollo comunitario para
exponer el tema de tecnologias adecuadas,
ciencia ciudadana en monitoreo de aguas,
Interculturalidad y agroecologia y nutriciéon
para la vida; en vinculacion con
intercambios y procesos estudiantiles con
diversas universidades.

El Centro se ubicada en las Palmas de La
Tigra en una region de asentamientos
histéricos como Valle Azul, La Lucha y el
Futuro de La Tigra, en donde se desarrolla
una finca integral didactica a procesos de
trabajo de investigaciéon In Situ en agro
produccidén sustentable, conservacion de
aguas y suelos, turismo agro cultural,
promocion de la lectura y las
comunicaciones, agroindustria nutricional
y procesos académicos e interculturales

para la ensenanza y aprendizaje en
comunidades rurales 'y poblaciones
originarias.

El SIFAT ha traido grupos de distintos
paises y pasantes para el desarrollo de sus
Trabajos Finales de Graduacidon de
Universidades como la UNAG Honduras y
UNA Nicaragua, asi como, de otras
latitudes y cuenta con presencia en 85
paises del mundo trabajando en torno al
desarrollo comunitario, realizando
movilidades estudiantiles, de
investigadores y educadores y bajo del
contexto del combate al hambre y
desnutricion en el mundo.
Muchas gracias a las comunidades
ancestral Maleku e Internacional SIFAT,
adelante 'y en apoyo a la gestion
organizativa y socio ambiental educativa
de todos sus emprendimientos.

Contacto
Elvis Alberto Cornejo Venegas
ecornejo@uned.ac.cr
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EXPERIENCIA DE LA ORGANIZACION DEL PRIMER
CONGRESO COSTARRICENSE EN ADMINISTRACION

DE SERVICIOS DE SALUD:

Los dias 24 y 25 de noviembre se llevd a
cabo el Primer Congreso Costarricense en
Administracion de Servicios de Salud.

Seguidamente, se sistematiza de manera
breve una resena de la experiencia de
solicitudes administrativas realizadas por
la carrera Administracion de Servicios de
Salud (ASS), durante los anos 2021 y 2022,
con el fin de contar con todo el apoyo
administrativo requerido para la
organizacion del evento.

La carrera ASS solicitd, en el ano 2021, los
servicios del Programa de
Videocomunicacion (VICOM), para dar
inicio con la organizaciéon del congreso.
VICOM asignd a la productora Evelyn
Brenes Rojas, con la cual se dieron las
primeras conversaciones para la
estructuracion del evento.

Asimismo, se solicitd los servicios del
Programa de Producciéon Electrénica
Multimedial (PPEM) para el diseno del logo
del congreso, plantillas para las
presentaciones de los ponentes, diseno de
divulgacién y otros artes requeridos.

Debido a que existe una lista extensa de
solicitudes al PPEM, la carrera ASS fue
anadida a la mencionada lista. No
obstante, para poder contar con los
servicios de manera oportuna, se le sugirio
a la carrera que solicitara que el congreso
fuese declarado de interés institucional por
parte del Consejo de Rectoria (CONRE) de
la universidad.

Fotografias tomadas por el sefnor Alexander Rojas
Parajeles el 24 de noviembre del 2022. En las
fotografias, se muestran a: Giovanna Calderéon Zuniga,
Evelyn Brenes Rojas, Eduardo Sibaja Salazar y Rubén
Gomez Sanchez.

No se encuentran en fotografia los funcionarios Marco
Zuniga Lopez ni la directora de VICOM, Yeudrin
Patricia Duran Gutiérrez, quienes brindaron apoyo al
equipo técnico el dia 25 de noviembre del 2022. Otro
colaborador fue Andrés Calderdn Jiménez, a quien se
solicitd el diseno de caretas para el congreso.

Continua
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Una vez que se obtuvo la respuesta para la
declaratoria de interés institucional, se
realizaron diversas gestiones, entre ellas, la
de solicitud de servicios del PPEM. La
respuesta en la asignacién del colaborador
de esta unidad tarddé poco menos de un
mes. Es asi como fue designado el
funcionario José Pablo Ramos Ulate para
esta tarea.

La solicitud de declaratoria de interés
institucional se tuvo que realizar debido a
diferentes factores. Como bien se indicé
anteriormente, la solicitud del disenador
del PPEM fue uno de ellos, mas no fue el
unico.

Por otro lado, la carrera previd que se
requeriria de apoyo econdmico para
subvencionar la alimentacion del equipo
de apoyo durante los dias del congreso.
Para ello, solicité al director de la Escuela
de Ciencias Exactas y Naturales (ECEN) la
respectiva colaboracién econdmica. No
obstante, esta fue negada.

La explicacién para la falta de asignhacién
presupuestaria de parte de la escuela es la
siguiente. Al no encontrarse la
organizacion del congreso dentro de la
planificacion presupuestaria del ano 2022,
la cual se realizd en el primer semestre del
ano 2021, la ECEN no podria disponer de
recursos econémicos para tal
financiamiento.

Otro aspecto que requeria ser abordado
era la asignacion de profesionales para la
colaboracién de la organizacion. Para ello,
se explicara brevemente la razén por la
cual se requeria la declaratoria de interés
institucional.

Logo del Congreso disenado por el funcionario José
Pablo Ramos Ulate del PPEM. El logo muestra un
adorno exterior conformado por hojitas que
representan el mundo. En el centro, se encuentra el
mapa de Costa Rica, con los colores de la bandera
patria. Alrededor del mapa costarricense, se
encuentran las figuras de administradores que velan
por la adecuada gestion de la salud del entorno
patrio. A este logo lo acompana el logo ECEN y el de
la UNED respectivamente.

La carrera ASS es una de las pocas carreras
de la UNED que cuenta con la mayoria de
catedras fuera de la escuela a la que
pertenece. Alrededor de un 40% de sus
asignaturas se encuentran en la Escuela de
Ciencias de la Administracion (ECA) y un
20% se encuentran en la Escuela de
Ciencias Sociales y Humanidades (ECSH);
solo un 40% de sus asignaturas se
encuentran en la ECEN.

Gracias a su naturaleza diversa, la carrera
siempre trata de incluir a las catedras de
las otras escuelas en las actividades que
realiza. Por este motivo, optd por buscar
profesionales de las tres escuelas. Para ello,
requeria la declaratoria de interés
institucional, de modo que los directores
de las otras escuelas tuvieran una base
para dar el visto bueno para la aprobacién
de las cargas académicas de los docentes
solicitados.

Finalmente, la declaratoria de interés
institucional dio pie a otras gestiones. Tal
es el caso del apoyo solicitado a la Oficina
Institucional de Mercadeo y Comunicacion
(OIMERCOM).

A OIMERCOM se solicitaron dos servicios.
Por un lado, se requirié el apoyo de una
comunicadora que guiara a la organizacion
en diferentes aspectos de protocolo y que
fungiera como maestra de ceremonias del
evento. La oficina designd a Nancy Vasquez
Flores para desempenar estas funciones.

Continua
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Por otro lado, se solicitd la cobertura
periodistica del evento. Estas funciones

fueron asighadas a Ginnette Ldépez
Salazar, quien elabord la nota
periodistica previa al congreso.

Igualmente, se tiene programado que
realice una segunda nota sobre los
logros obtenidos del congreso. Estas
notas guedan registradas en el diario
Acontecer.

Otro aspecto a tomar en cuenta es la
identificacién del logo como de caréacter
institucional.

Octubre, 2021

Solicitud de servicios del
Programa de
Videocomunicacion
(VICOM)

Solicitud de aprobacidn de
logo del congreso
al CONRE

Declaratoria de interés
institucional del evento

Solicitud de apoyo
de la Oficina Institucional de
Mercadeo y Comunicacién
(OIMERCOM)

=\

Solicitud de apoyo
logistico de profesores y
otros colaboradores -
segundo y tercer
cuatrimestre del
2022

Fotografia tomada por el sefior
Alexander Rojas Parajeles el 24 de

Nancy Vasquez Flores,
comunicadora que fungié como
maestra de ceremonias en el
congreso.

Si bien el logo fue disenado por el
colaborador del PPEM, su uso no estaba
normado como representativo de la
institucion.

Por esta razén, Nancy Vasquez sugirio a la
carrera solicitar al CONRE que se aprobara
el uso del logotipo para este evento y para
eventos posteriores.

En la imagen, se esquematiza un resumen
de las principales solicitudes realizadas
para proceder con los tramites operativos
de la organizacion del congreso.

Febrero, 2022

Solicitud de servicios del
Programa de Produccién
Electrénica Multimedial
(PPEM)

Solicitudes
administrativas
realizadas

Solicitud declaratoria de
interés institucional del
evento ante Consejo de la
Escuela de Ciencias
Exactas y Naturales
(ECEN)

Solicitud de declaratoria
de interés institucional del
evento ante Consejo de
Rectoria (CONRE)

é—

Elaborado por Magdalena Amoyo Ferndndes.
noviembre, 2022

Continua
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En esta nota, se ha simplificado el
seguimiento de las principales gestiones
administrativas realizadas de manera
formal para poder organizar el Primer
Congreso Costarricense en Administracion
de Servicios de Salud.

Es importante anotar que la carrera
desconocia la mayoria de los
procedimientos anotados antes de
realizarlos. La UNED no cuenta con un
formulario u documento Unico que guie a
los organizadores en sus gestiones
administrativas. Como se muestra en la
sistematizacion realizada, cada uno de
estos pasos se realizé de manera separada
y no estructurada, lo que requirié de
esfuerzos adicionales por parte de la
carrera ASS como gestora de la actividad.

Se espera que la experiencia pueda ser
tomada en cuenta por otras carreras de la
ECEN que deseen desarrollar eventos
virtuales con requerimientos similares. Esto
les permitird prepararse para realizar las
gestiones aqui indicadas de manera
oportuna.

Contacto

Magdalena Arroyo Fernandez

marroyof@uned.ac.cr
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Experiencia de la
organizacion del Primer
Congreso Costarricense

en Administraciéon de
Servicios de Salud:

La carrera Administracién de Servicios
de Salud (ASS),
gestién de mejoramiento continuo,

como parte de su

organizoé el Primer Congreso
Costarricense en Administracién de
Servicios de Salud. Este evento, por su
naturaleza virtual e inclusiva y por
tomar en cuenta diferentes aspectos
territorios, se

de la salud de los

enmarcéd en el contexto del 45
aniversario de la Universidad Estatal a

Distancia (UNED).

La carrera ASS solicité a las escuelas

de Ciencias Exactas y Naturales
(ECEN), Ciencias de la Administracion
(ECA) y Sociales y
Humanidades (ECSH) la colaboracidn

de tutores

Ciencias
para el desarrollo del
congreso.

Para ello, se requiriéo del apoyo de
la ECEN para el
seguimiento de aspectos logisticos del

cuatro tutores de

congreso. Asimismo, se solicitd apoyo
de otros tutores de la escuela con

fines de la lectura de ponencias.

Cabe
diferentes profesores de las catedras

recalcar la colaboracién de

de Salud y Gestién de Salud, catedras
ASS,
lectores de ponencias. Igualmente, se

propias de la «carrera como
agradece el apoyo de una profesora de

la carrera Ingenieria Informatica,

quien dio lectura a dos ponencias.

Continua
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Adicionalmente, una de las tutoras
gue colaboré con aspectos logisticos
del congreso, Andrea Campos
Gamboa, y la tutora Hellen Guiselle
Mora Vargas, se dedicaron a la
grabacion de dos pausas activas.
Ambas son profesoras de las catedras
de Salud y Gestion de Salud.

lo anterior,

Ademas de la profesora

Andrea asistié presencialmente al
congreso y colaboré con aspectos
logisticos.

De parte de la ECA, colaboro el
profesor Oscar Maroto Calvo, quien
actualmente trabaja con la catedra de
Estrategia Empresarial. Su
colaboracidn activa durante el

congreso permitié apoyar el equipo
logistico. Ademas, fungidé como revisor
de ponencias.

De parte de la ECSH, la profesora
Yulsin Alvarado Arrones también
colaboré activamente en la gestidon

logistica del congreso. Ella pertenece
a la cdtedra de Psicologia.

Cada uno de los profesores colaborod

con la gestion de diferentes

actividades para la organizacion del

congreso durante los dias 24 y 25 de
noviembre del 2022.

Adicionalmente a la vinculacién
dentro de la UNED, se tuvo Ila
colaboracién de dos personas lectoras
de ponencias.

El senor Oscar Romero Cruz, quien fue
encargado de la carrera
Administracion de Empresas con
énfasis en Produccién y actualmente
se encuentra jubilado, colabord con la
lectura de una ponencia. De igual
manera, el senor Horacio Alejandro
Chamizo Garcia, quien se desempena

como profesor catedratico de Ia
Universidad de Costa Rica (UCR),
colaboré con la lectura de otra

ponencia.

Equipo logistico de académicos, tomadas por el sefor Alexander Rojas Parajeles el 24 de
noviembre del 2022. En las fotografias, se muestra, de izquierda a derecha, a los funcionarios
Yulsin Alvarado Arrones (ECSH), Oscar Maroto Calvo (ECA)y Andrea Campos Gamboa (ECEN).

Continua
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Los enlaces que ha creado la carrera
ASS a lo largo de los anos, le han
permitido contar con alianzas
estratégicas de cardcter académico que
nutren de diferentes maneras su
gestion.

En este caso, se contd con alianzas en
Universidad de Coérdoba y la Institucidon
Universitaria Antonio José Camacho,
ambas de Colombia; Universidad de las
Ciencias Aplicadas de Savonia,
Finlandia. Gracias a las alianzas
generadas a partir de los convenios, se
tuvo cuatro ponencias de estas tres
instituciones.

Ademads, por segundo ano consecutivo,
la carrera contd con la participacién de
una docente de la Universidad de la
Republica (UDELAR), Uruguay. Aunque
no se tiene un convenio firmado con
esta universidad, UDELAR se mostro
gustosa de participar en el evento.

Al tratarse de un congreso costarricense
y generado desde el seno de la carrera
ASS, |la carrera deseaba promover que
sus docentes y estudiantes expusieran
los resultados de sus investigaciones y
experiencias.

Gracias a esta iniciativa, se contdé con
ponentes que actualmente son
profesores de las catedras de Salud vy
Gestion de Salud. Asimismo, una
egresada de licenciatura de la carrera
presentdé una ponencia con base en los
resultados de su Trabajo Final de
Graduacion (TFG). A esto se sumaron un
director de TFG de la carrera y la
encargada de la cdtedra de Produccidén,
de la ECA.

Tuvo una participacion especial, como
conferencista y dialogante parte de un
conversatorio, la profesora Karen
Daniela Sibaja Morales. A ella le
acompanaron el

encargado de la carrera Manejo de
Recursos Naturales (MARENA), Marlon
Salazar Chacén, y Luis Fernando Fallas
Fallas, coordinador del Programa de
Produccién de Materiales Audiovisuales
(PPMA) de la UNED.

De fuera de la universidad, se contd con
los aportes de funcionarios de la Caja
Costarricense del Seguro Social (CCSS)y
del Benemérito Cuerpo de Bomberos.

BUsqueda y Rescate
de Victimas

Yy MACSS. Luls Enrfique Ferndndez
' Rodriguez

or Méaice UDEMR

Luis Enrigue Fernandez Rodriguez,
Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa
Rica.

La carrera ASS se encuentra actualmente
en proceso de remitir al editor de la

Revista Repertorio Cientifico las
ponencias revisadas por los académicos
a los que se hizo mencion

anteriormente.

Asimismo, se encuentra a la espera de
los resultados de asistencia del congreso.
Por la fecha en que se redacta esta nota
informativa, la carrera ASS no cuenta con
estos resultados.

Igualmente, estd pendiente de Ia
entrega de constancias de participacioén
de los ponentes y conferencistas, asi
como de todos los asistentes al
congreso.

Otro producto que se desea organizar es
la pagina Web para la recopilacion de
experiencias del congreso. A pesar de
gue esta fue solicitada en agosto de
2022, se conoce que el tramite se
encuentra en espera. Por este motivo, se
prevé que el producto pueda estar
disponible en abril del 2023. Contacto

Magdalena Arroyo Fernandez
marroyof@uned.ac.cr
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INSTITUCIONALMENTE

Analisis de los factores de riesgo laboral desde la perspectiva de la
seguridad y salud ocupacional para los colaboradores en teletrabajo.

Jéssica Quesada Calderéon
UNED Costa Rica
Noviembre, 2022

col () 900 tm Estéreo

UNED presente en el 4°

Congreso Internacional

de Administraciéon en
Salud “Salud 4.0":

Jéssica Quesada Calderdon actualmente se
desempena como administradora de
Medlmagen S. A., una empresa privada que
ofrece servicios de diagndstico por imagenes
avanzado, con equipos de alta tecnologia.

e
8¢

La carrera Administracion de
Servicios de Salud (ASS) de |la
Universidad Estatal a Distancia
(UNED) tiene el agrado haber
participado, por tercer ano

consecutivo, en una actividad virtual
organizada por la Universidad de
Cordoba, Colombia.

En las tres ediciones, se ha tenido la
participacién de estudiantes que han
finalizado su Trabajo Final de
Graduacion (TFG). Ademas, en el
2020 se tuvo la participacién en un
congreso de la docente Karen
Daniela Sibaja Morales, quien
presentd resultados preliminares de
la investigacion Murciélagos:
Convivencia Sana y Segura.

En la actividad del 2022, llamada 4°

Congreso Internacional de
Administracion en Salud “Salud 4.0",
participo la estudiante Jéssica

Quesada Calderdén, quien estd pronta
a realizar su defensa de TFG. EIl titulo
de su ponencia es el siguiente:
Analisis de los factores de riesgo
laboral desde la perspectiva de la
seguridad y salud ocupacional para
los colaboradores en teletrabajo de la

empresa Vymisa. ContinGa
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Para generar
experiencia como

un breve reporte de la
representante de la

UNED, se procedid realizar una
entrevista escrita. Seguidamente, se
presentan las preguntas y respuestas

brindadas por la estudiante,
describe su experiencia.

quien

Ha sido una experiencia satisfactoria el
poder representar el nombre de Costa
Rica, el de mi amada UNED vy, por

supuesto, ha valido la pena |la
dedicacidén que le di a mi
investigacion, a pesar de las
dificultades que enfrenté. Cuando

inicié mi TFG no imaginé el alcance
gue podia tener, sin embargo, me he
esforzado en todas las etapas por
cumplir el método cientifico, dejarme
guiar por mi directora la Licda. Doris
Marcela Picado Cerdas e integrar en lo
posible todo el conocimiento
adquirido a lo largo de los anos en la
carrera de Administracién en Servicios
de Salud.

Presentar una ponencia oral en un
congreso internacional es un reto, es
enfrentar temores, pero también es
crecimiento personal y profesional.
Como dije en mi presentacion: ‘el
conocimiento es fecundo cuando se
comparte”.

un orgullo! Es un
un documento tan
TFG en dos o tres

iUy lindisimo, es
desafio sintetizar
amplio como el

paginas pero espero haber aportado
ideas importantes que generen mas
investigaciones en temas como:

“Factores de riesgo laboral en el
teletrabajo”, “El factor psicosocial del
teletrabajo”, “"La gestién de riesgos
ambientales mientras se realiza

teletrabajo”, La transformacién del

modelo administrativo tradicional
con la modalidad del teletrabajo”,
“Pasar de ser jefe a ser lider”, “El

trabajo por objetivos”’, entre otros
temas que pueden contribuir al ODS
numero 8 “Trabajo Decente vy
Crecimiento Econdmico”. No menos
importante, el reto que surge en el
tema de salud ambiental para tratar
todos los residuos tecnoldgicos de
esta era digital.

El método cientifico, el documento

de TFG, la guia de las siguientes
personas: MSc. Hannia Castro Artavia
(encargada de la Carrera
Administracion de Servicios de
Salud), la Licda. Magdalena Arroyo
Fernandez (representante de la
Direccién), la Licda. Doris Marcela
Picado Cerdas (directora de TFQG),

Elvira Duran Rojas (Coordinadora de
Investigacion Administracion en
Salud de la Universidad de Cdérdoba,
Colombia), Power Point, Word,
Conexién a Internet, correo
electrénico, Zoom.

A nunca dejar de sonar, de creer, pero
sobre todo a no dejar de esforzarse y
buscar la excelencia. Académicamente
aprendi temas actualizados en
administracion de salud en un contexto
de pandemia por COVID-19 y todo el
impulso que generd con el desarrollo de
la telemedicina, de la telenutricién, la
telepsicologia, de la industria
farmacéutica y de dispositivos médicos,
el uso de servicios en salud mental, el
robby y chatbot para el control de
ansiedad y depresidon, la emergencia
sanitaria y la pobreza en estratos
socioecondmicos, los efectos
diferenciales del COVID en América
Latina sobre el sector salud.

Continua
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Ademas, temas como: el uso de las
tecnologias de la informacién para
reducir costos operativos en los
servicios sanitarios, el Marketing
Digital, el riesgo frente al consumo de
drogas, el perfil del consumidor digital
post pandemia en el sector
gastrondmico, la simulacioén de
operaciones en servicios de salud ante
escenarios de demanda o cadena de
suministro  por epidemias y las
influencias de las nuevas tecnologias
en la salud mental, entre otros temas.

vision de
realidades,

Porque amplia nuestra
mundo al conocer otras
otras formas de hacer las cosas y
enfrentar las situaciones. También,
nos ayuda a hacer un comparativo en
lo que hemos avanzado como paisy lo
gue nos falta e incluso qué podemos
tomar de lo aprendido para aplicar en
nuestro sistema de salud
costarricense.

\

Mi recomendacién a otros estudiantes
seria que no hagan su TFG solo por
cumplir un requisito de graduacidén, que
lo hagan pensando en grande, que todo
el esfuerzo que se hace valga la penay
puedan aportar algo al mundo, aunque
parezca pequeno, asi se inician los
grandes proyectos.

Les insto a que se animen y participen, se
reten y enfrenten temores, que digan “si”
a todas las oportunidades de
crecimiento, el mundo no necesita mas
guerras, el mundo  necesita mas
congresos presentando sus

investigaciones.

La ponencia de Jéssica Quesada Calderdn puede
ser accedida por medio del enlace
https://www.youtube.com/watch?v=v8hAuYoXhJE

Acto de inauguracion del congreso
En la mesa principal del acto de inauguraciéon del 4° Congreso Internacional de Administracion en Salud, se
encuentran el rector de la Universidad de Cérdoba, el jefe de la Oficina de Gestion de Relaciones Internacionales,
la decanay jefa del Departamento de Enfermeria y la jefa del Departamento de Salud Publica.

Contactos

Magdalena Arroyo Fernandez
marroyof@uned.ac.cr

Jéssica Quesada Calderdn
essuyk@gmail.com
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Fortalecimiento

de acciones que permitan la
elaboracion de productos y
estudios meteorolégicos

El Programa de Laboratorio (PROLAB)
por medio del Acuerdo de Mejoramiento
Institucional (AMI) adquiridé 21
estaciones meteoroldégicas automaticas
(EMA), mismas, que se encuentran en las
sedes universitarias de San José,
Cartago, San Marcos, Alajuela, Heredia,
Palmares, Puntarenas, Canas, Liberia,
Santa Cruz, Nicoya, San Isidro, Ciudad
Neily, Limoén, San Carlos, La Cruz, Los
Chiles, San Vito y Upala.

Tomando en consideracién lo anterior,
la funcionaria Melissa Chacdén Gdmez,
quien actualmente cursa la Licenciatura
de meteorologia en la Universidad de
Costa Rica, se encuentra realizando su
Trabajo Final de Graduacién a partir de

esta iniciativa, el cual se titula:
“Diagnostico de las condiciones de
emplazamiento, instalacion,

funcionamiento y mantenimiento de las
estaciones meteoroldgicas de la
Universidad Estatal a Distancia en las
sedes universitarias de Cartago y San
José”.

Funcionaria Melissa Chacon Godmez en una visita a la
EMA en la sede universitaria de Cartago.

Dentro de las acciones efectuadas en

este proyecto se encuentra la
validaciéon de las condiciones de
emplazamiento, instalacion,

funcionamiento y mantenimiento de
las EMA tipo Davis Instruments
Vantage Pro2.

Las EMA Davis Instruments Vantage
Pro2 contiene un numero reducido de
sensores, pero respecto a la telemetria
su recepcién de informacién con la
consola inaldmbrica es de hasta 3 km,
ademas posee softwares individuales
para rescate de datos, haciendo de
ella un equipo muy completo para el
monitoreo atmosférico.

Continua
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Asi mismo, se estd efectuando un
proceso de generacién de habilidades
con el personal de las diferentes sedes
universitarias qgue coadyuvan en la
operacion de dichos equipos
especializados. Dentro de los tdépicos
analizados en este espacio se destacan:
Climatologia de Costa Rica; ;qué es una
EMA?, (cuales son sus partes y qué
sensores la integran?, uso de la consola
y mantenimiento general a la estacién.

De forma paralela, se estan disefnando
insumos que puedan robustecer el
trabajo institucional, mediante Ila
elaboracién de un manual gque aborde
el uso y mantenimiento de la EMA para
garantizar su adecuado funcionamiento,
este producto facilitara el desempeno
del personal en las sedes universitarias.

Finalmente, se estd trabajando en la
elaboracién de un prototipo informativo
(boletin meteoroldgico) que permita
comunicar a la comunidad universitaria
los datos obtenidos en la EMA, se
pretende que contenga un resumen
meteoroldgico, graficas de las
principales variables de interés,
informacién climatica del pais y de la
EMA.

Se espera que este tipo de acciones
fortalezca la red meteoroldogica de la
UNED, en miras de proporcionar a
personas estudiantes e investigadores
insumos que faciliten el analisis temas
de interés nacional.

Estacion Meteoroldgica Automatica de la sede
universitaria de Cartago.

Contactos
Melissa Chacdén GCdmez Rodrigo Méndez Solano Paul Urena Juarez
mchacong@uned.ac.cr rmendezs@uned.ac.cr purena@uned.ac.cr

23



- YEXTENSION

CONFERENCIAS SOBRE EL QUEHACER DE LA ECEN
EN TEMAS DE INVESTIGACION Y EXTENSION _

10 - 11
INGVIRo 02 74
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Desde el 2016 la COMIEX ECEN desarrolla
Jornadas de Investigacién y Extensidon
anuales con el fin de divulgar los avances y
resultados de los proyectos que se llevan
cabo en la Escuela. Asi como, promover la
vinculacién  con proyectos que @ se
desarrollan a nivel regional.

Para el 2022, al tener una mayor apertura a
realizar actividades presenciales, la Jornada
de Investigacion y Extension se realizd el
pasado 10 y 11 de noviembre de forma
hibrida (presencial y virtual
respectivamente); con un componente
presencial, el cual se llevd a cabo en las
instalaciones del CITTED en San Carlos y un
componente virtual transmitido en vivo
mediante el Facebook y YouTube de Onda
UNED en colaboracion con la red Comunica
UNED Territorios.

La actividad presencial consistié en un
conversatorio inaugural y cinco
presentaciones de proyectos; mientras que
la sesién virtual, tuvo cuatro. Estas
presentaciones corresponden a proyectos
activos ECEN.

El conservatorio se fundamenté en la
Importancia de la Articulaciédn UNED en la
Region Huetar Norte. Participaron como
panelistas la Sra. Roxana Vasquez junto a
los Srs. Juan Antonio Araya (proyecto de
regionalizacion-CITTED),

9

NVES

CESDE 1977

Mauricio Estrada (Programa de
Regionalizacion), Elvis Cornejo
(Proyectista CITTED) y Adrian Bonilla

(Emprende Rural). Luego de esto, inicid el
ciclo de presentaciones presenciales, las
cuales tenian como tema en comun, el
trabajo con comunidades y estuvieron a
cargo de: Aldo Chaves, Daniel Vega,
Rodolfo Hernandez, Catalina Vargas,
Fiorella Gonzalez y Marlon Salazar.

Las presentaciones virtuales (dia 2) tenian
en comun la presentacidon de proyectos
que incluyen el componente de docencia
y estuvieron a cargo de: lIslande
Delgado, Moises Méndez, lvan Rodriguez,
Daniela Araya, Evelyn Alfaro y Diana
Herrero.

La COMIEX ECEN agradece a las personas
proyectistas por su valioso aporte a la
investigacion, la extension y la docencia
de la Escuela y se hace extensiva la
invitacion a participar en la proxima
Jornada 2023. Ademas, se envia un
agradecimiento especial a las personas
miembros de la COMIEX ECEN y a los Srs.
Emmanuel Chaves y Marlon Salazar por
apoyar con la conduccidén de vehiculos, al
Sr. Maikol Santamaria (CITTED) por apoyo
en asuntos logisticos y a la red Comunica
UNED Territorios por la transmisioén.

Continua
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Aarén Fallas Solano

e (UNED)

Puede acceder a la VIl Jornada de
Investigacidn y Extension
mediante los siguientes enlaces:

ESCUELA DE
PO 1N CIAS EXACTAS
bl ¥ NATURALES

Dia 1
https://www.youtube.com/watch?v=Vt7wMrj-GpO
Dia 2
https://www.youtube.com/watch?v=cV2yZ 9dbHS8

Contacto
Aardn Fallas Solano
afallas@uned.ac.cr
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Participacion de la
UNED en el Seminario

El pasado miércoles 7 de diciembre se
desarrollé le Seminario ;Dénde restaurar?
Priorizacién de 4areas para restauracion
ecoldgica, el cudl fue organizado por la Red
Estudiantil de Restauracién Ecoldgica
(RERE-UNED), Escuela de Ciencias Exactas y
Naturales (ECEN), el Programa de Manejo de
Recursos Naturales (MARENA), La Asociacion
de Estudiantes de Manejo de Recursos
Naturales (ASOMARENA), la Universidad de
Alicante (UA), Ministerio de Ambiente vy
Energia (MINAE), la Organizacién para
Estudios Tropicales (OET), el Proyecto
Transicién hacia una Economia Verde
Urbana (TEVU), Programa de la Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) y el
Programa de Doctorado en Ciencias
Naturales para el Desarrollo (DOCINADE).

A pesar de los grandes beneficios que
brinda la naturaleza, actualmente Ilos
ecosistemas se estan viendo afectados por
la presién por el sobreuso y la degradacidn
de sus recursos; las principales
problematicas que enfrentan son la
deforestacion y la degradacién ambiental.
Estos fendmenos implican la reduccién de
la cubierta vegetal lo que ocasiona
problemas como modificaciones en los
ciclos hidricos y cambios regionales de los
regimenes de temperatura y precipitacion,
favoreciendo con ello el calentamiento
global, la disminucién en la captura de
diéxido de carbono y la pérdida de habitats
y fragmentacién del ecosistema.

Continua
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La transformacién de los ecosistemas y
las coberturas ha llegado a un punto
critico, por lo cual se ha visto Ia
necesidad de responder a estas
probleméaticas a partir de estrategias
abordadas a escalas mayores por medio
de compromisos internacionales. La
restauraciéon surge como unha opcidn
para recuperar parte de estos
ecosistemas; sin embargo, los recursos,
tanto técnicos como financieros, para
dichas practicas son limitados. Asi, se
[llega a abordar el dilema de qué se
debe restaurar y dénde.

El Dr. Andreu Bonet Jornet profesor
titular del Departamento de Ecologia
de la Universidad de Alicante, Espana
menciondé en su disertacién que una
restauracion ecoldgica exitosa debe
considerar los siguientes principios:

1. La restauraciéon ecoldgica serd
motivada por el deseo o la necesidad
de restaurar la estructura y funcion de
los ecosistemas mediante los servicios
ecosistémicos.

2. La restauracidn ecoldgica eficiente
es la qgque maximiza los resultados
positivos mientras minimiza los costos
en tiempo, recursos y esfuerzos.

3. Una restauracidon ecoldgica
atractiva es la que colabora con socios y
grupos interesados, promueve la

participacion y mejora la experiencia de
las comunidades involucradas.

s

Miembros de la RERE con el DR. Andreu Bonet

Contacto
Maria ZUfniga Amador
mzunigaa@uned.ac.cr
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ESCUELA DE CIENCIAS
EXACTAS Y NATURALES

MERCEDES DE MONTES DE OCA
SAN JOSE, COSTA RICA

IRE Dag8 80581522
AFALLAS@UNED.AC.CR

WWW.UNED.AC.CR/ECEN/COMIEX



